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回答例
○○〇➡その子
保護者は、その子の専門家

HK2.保護者に対する相談援助１ 【大方美香講師】

HK3.保護者に対する相談援助２ 【田尻さやか講師】

問題 保護者と対話するうえで必要な姿勢について挙げましょう。

回答例

問題
「保育者は保育の専門家だが、保護者は○〇○の専門家だ」 と講師は言っています。
○○〇に入る言葉を書きましょう。

HK4.保護者に対する相談援助３　【高城恵子講師】

バイスティックの7つの原則または下記の視点が入った記述であればよい。
①各地域や家庭の実態等を踏まえること
②保護者の気持ちを受け止め、相互の信頼関係を基本に、保護者の自己決定を尊重すること
③保育所・認定こども園の特性を生かし、保護者が子どもの成長に気づき子育ての喜びを感じら
れること
④保護者の言葉を丁寧に聴き、言葉だけでないコミュニケーションも大切にしながら、相談をすす
める
⑤保護者の気持ちの真摯に向き合い、寄り添うことが大切である

問題 連絡帳の書き方について配慮しなければならない事項について述べましょう。

回答例

・保護者はいつ連絡帳を読むことが多いのか、つかれた時間に読む気持ちを考えて書く。・食事
や睡眠、排せつ等のことも大切であるが、毎日同じことの繰り返しにならないようにする。・子ども
は今、何に興味を持っているのか、どのようなおもちゃが好きなのか、何が育ちつつあるのか等
について書くと嬉しいのではないか。話し言葉にならないように、読み手が理解しやすいように記
載する。長すぎると読めないこと、また結論がわかりやすくかくこと。子どもによって、記載量が異
なり過ぎないようにする。等。

保育士等キャリアアップ研修　受講報告書　保護者支援・子育て支援編

HK1.保護者支援・子育て支援の意義　【亀﨑美沙子講師】

問題
保育所に求められている子育て支援の内容として、保育所保育指針第４章には、どのような内容
が示されていますか？３つ、記入してください。（「保護者に対する子育て支援の機能と役割」より
出題）

回答例
保育における相互理解・連携、仕事と子育ての両立支援、多様な保育ニーズへの対応、保護者
の親としての育ちの支援、様々な養育課題に応じた個別支援等。
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回答例
・関係機関や専門職、地域資源等とどのように関わっていくのか、園や地域の実情を踏まえて、
園内組織や対応の流れが考察されている、また、その中でミドルリーダーとしての自分自身の役
割が認識されている

問題
関係機関及び専門職や地域資源などと連携・協働していくために園内にどのような体制や組織
的対応が必要かを考えましょう。

HK7.関係機関との連携・地域資源の活用　【矢萩恭子講師】

回答例

回答に含まれる必要がある内容としては、
・児童虐待は子どもへの権利侵害であり長期的な影響があること
・児童虐待の防止等に関する法律において定められる4つの定義を核として似た状況や関係性
をマルトリートメントとして捉え対応すること
・子どもの立場にたって子どもにとって有害であるかどうかを判断基準とすること　等が記載され
るとよいと思います。

HK6.児童虐待　【佐藤まゆみ講師】

問題 専門職として児童虐待をどのように捉える必要がありますか。

講座野中で紹介された取り組みや、ワークから具体的な実践やアイディアが挙げられているかど
うか。
イベントなど単発のもの、大がかりなものではなく、日常的に取り組めるもの。
地域住民や保護者を巻き込めるもの。

HK5.地域における子育て支援の実際　【松田妙子講師】

問題
地域子育て支援が虐待の発生予防として機能するためにどんな取り組みが必要でしょうか。
実際の事例やエピソード、取り組んでみたい活動を交えて書いてみましょう。

回答例


